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Forord.

Nirvarande publikation af Sanglekar afser att innefatta trenne
samlingar, af hvilka de begge sista torde utkomma under loppet af
foljande ar. Med sista samlingen skall folja en redogorelse for lekar-
nes och ‘melodiernas ofriga forekomst i litteraturen. Tillsvidare pa-
pekas endast att nr 1 (af Emmy Kohler) och nr 9 (af Alice Tegnér)
hir &tergifvas med vederb6rande auctorers och forldggares bendgna
tillstind (Skoglund, Hokerberg).

Melodierna hafva forsetts med ett pianoackompagnemang for att
blifva mera njutbara i hemmen. Dirvid har forfarits efter den prin-
cipen att dstadkomma fullstindig harmonisering med sd fi noter som
moijligt, si att visorna blifva spelbara for barnen, idfven ifrén bladet.

Med forsta samlingen foljer en ordforklaring Ofver en del tek-
niska termer gillande alla tre samlingarna.

Utgifvarna.

Lund, Berlingska Boktryckeriet, 1905.
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Forklaringar o6fver lektermer.

Inre foten, den fot som &r nidrmast kamraten, d& de lekande st uppstillda
parvis.

Yttre foten, den fot som &r ytterst vid samma uppstillning som féregaende.

Springsteg kallas stegen, da fotterna flyttas f6rbi hvarandra i hastig takt.

Hoppsteg, dubbla steg eller d4 samma fot sittes i golivet tvd ganger omedel-
bart efter hvarandra.

Sparksteg, da fotterna lyftas upp nagot hégre dn vid vanlig marsch och hvarje
steg markeras.

Polkasteg, steg med fotombyte.

Galoppsteg, di samma fot alltjamt f6éres forst framat.

Sidosteg, da samma fot alltjimt f6res forst framat.

Nigsteg, da vid hvarje steg gores knidbojning.

Storksteg. Man riknar till tre. Pa ett gores knd uppat boj, pa tva strickes
benet framat och pa tre sittes foten i golfvet.

Port bildas af ett par, som hojer hinderna, hvarmed de halla i hvarandra, sa
att armarna bilda en bage.

Gdng ir en sammanhangande rad af portar.

Parvis i ring, da de lekande uppstillas tva och tva for att marschera i ring.

Frontstillning, da de lekande uppstillas bakom hvarandra parvis eller i tva led.

Flankstdilining, da de lekande uppstillas sida vid sida om hvarandra i ett
eller flera led och géra indelning till tva.

Tdmarsch, da marschen utféres endast pa tirna.

Lunkmarsch, da marschen utféres endast pa fotbladen och 6fre delen af krop-
pen bdjes ndgot framat.

De i figurerna ofta aterkommande spetsiga vinklarna &dro tecknet for de
lekande. Hvarje vinkel betecknar en lekdeltagare. Vinkelbenen iro
fotterna, spetsen de hopforda hilarna.



1. Vaktparaden.
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1. Vi dro kungens vaktparad
och komma hir en statlig rad.
Musik vi ock i spetsen ha.
Ta ta ra ta ta! Ta ra ta ta ta ta!

2. For kungen musicera vi,
och till hans slott marschera vi.
Vid trummans dén vi tiga fram.
Tarra ram tam tam! Tarram tam tam tam tam:

3. Soldater kdcka dro vi,
och kung och land vi trogna bli.
Foér dem vi ropa nu hurra!
Hurra! hurra! For dem ett gladt hurra!

Marsch. Kan sjungas, di de lekande marschera in eller ut
till lek.

2R
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2. Stupa, stupa stitta.
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1. Stupa, stupa stitta, en eller tva!
Hvarfor stupa vi sa?
Vara hilar ga a.
Buskarna brinna, figlarna svinga,
nér lilla Anna vinder sig om i ringen.

De lekande bilda ring, hvilken gir &t vinster. Ett storre antal
bor fordelas i grupper af 6—8. Da orden »Nir lilla Anna vinder
sej om>» sjungas, vinder sig den, hvars namn nidmnes, och gir med
ansiktet vdndt utit. Singen tages om ifrin borjan och fortsittes, tills
alla hafva vidndt sig om. Direfter gir ringen at hoger. Sangen tages
om igen, och leken pdgir pd samma sitt, tills alla hafva ater vindt
sig inat.

R
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3. Ja’ ser dej nock.
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1. Ja’ ser dej, ja’ ser dej, ja’ ser dej nock.
Ja’ fangar, ja’ fangar, ja’ fangar dej ock.
Om ja’ ska’ sd springa den hela natt,
sd ska’ ja’ likavdl ha’ dej fatt.
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De lekande uppstillas i tvd led pa ungefir 6 stegs afstdnd, halla
i hdnderna och vinda ansiktena emot hvarandra. De, som std ytterst,
sitta ledig hand i sidan. Vid sidngens borjan fattar ett af de yttersta
paren (d. v. s. en af hvarje led) hvarandras hinder, sitta ledig hand
i sidan och springa med galoppsteg &t sidan en ging emellan de bada
leden, boérja med yttre foten och vinda ansiktena mot hvarandra.
Dirpa skiljas de, gora hofterfist och springa it motsatt hall utom
leden till midten, hvarpd en af dem springer efter den andre, tills han
far honom fatt. Ingen af dessa tvi fir stanna, blott dndra rikining,
och inga andra steg dn galoppsteg fi forekomma. Singen péagar oaf-
brutet, tills jakten har lyckats. Daérefter springer néista par ut och
jagar hvarandra, sedan ndsta o. s, v. till alla deltagarna varit med om
akten.



4. Goémma ringen.
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1. Denna ringen den skall vandra
fran den ena till den andra.
:,: Lt den gd! L&t den ga!
Lit den aldrig stilla sta! :,:

De lekande bilda ring — icke allt for tit —, vdnda ansiktena
indt och héalla hinderna om ett sammanknutet sndre, pa hvilket de
tradt en fingerring. En af deltagarna gir inne i kretsen och forsdker
finna ringen pi snoret. Vid singens borjan haller hvar och en sina
hinder tillhopa, och i takt med singen foras de vixelvis bort mot
“sidokamraternas och tillhopa igen, aktande noga att icke blotta ringen,
som skall doljas men &ndid oupphorligt féras rundt kring snoret. Den,
hos hvilken ringen upptickes, skall byta plats med kamraten, som
fann den. Denna lek kan &fven utforas sittande.

SRR
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1. I grona lunden, i aftonstunden,
ddr hitta vi pd en ring, men’s vi gi.
Ser du jag har ingen,
Ser du, jag har ingen.
Tra la la la la la la!

De lekande bilda en tit ring med ansiktena vinda init ringen
och hidnderna pa ryggen, innersidan af hinderna uppatvinda, och fing-
rarna lindrigt krokta. En af deltagarna gar utom ringen hallande en
fingerring, hvilken han, under det forsta delen af strofen sjunges tva
génger, passar pa att helt oférmirkt ligga i ndgons hand, och da an-
dra delen af strofen sjunges, . stiller sig med i ringen. En annan af
de lekande gér inne i kretsen och skall, under det sista delen af stro-
fen sjunges, forsdka uppticka ringen. D& orden »Se du, jag har —
— — — — — — la la» sjungas, stricka alla fram armarna men
hilla hinderna knutna, och den, som har ringen, sjunger: »Se du, jag
har ringen etc.» Sista delen af strofen sjunges s& ldnge, tills ringen
ar funnen, dd den, som hade den, skall stanna inne i ringen och den,
som fann den, skall gdmma den nista ging.

R
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6. Katt och ratta.
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1. Dir kommer kissekatten
sd tyst pA t& om natten.
Lilla ratta, gobm dig bra!
Dig vill kissekatten ha.

" De lekande bilda ring genom att hilla hvarandra i hinderna.
En af deltagarna utses till katt och en till ratta. Rattan stannar inne
i ringen och katten utom densamma. Sangen sjunges med dimpade
roster tvi ginger, och de lekande marschera tyst pa td &t vinster. Vid
sangens slut stanna de och vinda ansiktena indt ringen. Under tiden
har katten sprungit tyst och smygande omkring bakom kamraterna.
Men just di singen slutar, forsdker han med nagra vil riktade »katt-
sprang» finga rattan. Denna, som under singen noga iakttagit katten,
skyndar naturligtvis undan. Katten b6r motas genom att sinka ar-
marna, men rattan fir obehindradt springa ut och in. D4 rattan &r
fingad, utses en annan katt och ratta, och leken bdrjar anyo.

22X
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7. Kom, ska’ du fa en svdng utaf mej.
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1. Kom ska du fi en sving utaf mej,
jag en af dej, och du en af mej.
Det ska gi hela laget omkring.
Se’n borja vi anyo.

2. Hvar ska’ vi bygga, hvar ska’ vi bo?
Jo, uppa stranden, didr som vi sto’.
Diér ska’ vi sitta huset pa strand.
Dir ska’ vi ro i land.

De lekande bilda ring genom att halla i hvarandras hidnder och
ga med latta steg (helst med fotombyte) &t vénster. En af deltagarna
dr inne i ringen. Vid ordet »Kom» klappar denne i hinderna, bju-
der upp en ur ringen och svinger om med denna till forsta strofens
slut. Den uppbjudna stannar ddrefter inne i ringen under det andra
strofen sjunges och utfores i likhet med den foéregdende. Vid ordet
>Hvar» sker handklappning. Leken fortsittes sedan frin borjan och
pagir, tills omsvingningen gatt »hela laget omkring».

T
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8. Ritsch, ratsch!
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1. Ritsch, ratsch, filebom bom bom,
filebom bom bom, filebom bom bom!
Ritsch, ratsch, filebom bom bom,
filebom bom bom, filebom!
Fru Sorensen, fru Sorensen, fru Sorensen,
fru Soérensen och lilla Ann Mari —
de tvittade sej i sj6avatten, sjOavatten, sjoavatten,
tvittade sej i sjOavatten, sjoavatten klart.
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De lekande uppstillas i grupper med fyra i hvarje. Under det
orden »Ritsch, ratsch filebom — — — — — filebom>» sjungas tva
ginger, st de stilla med ansiktena vinda mot hvarandra. Hvarje
ging »Ritsch, ratsch» sjungas, klappa de i hdnderna, dirpa gora de
hofterfist, och de motstiende paren i hvarje grupp figurera med fot-
terna mot hvarandra, borja med vénster fot. Da »filebom» sjunges
sist andra gangen, markera de sista steget, fatta hvarandras hinder, och
de motstiende paren buga och niga emot hvarandra véixelvis hvarje
ging »Fru Sorensen» sjunges, och vid »lilla Ann Mari» goéres hand-
klappning 3 génger. Dirpd fatta de &ter hvarandras hinder, svinga
om at vinster med nigsteg och sjunga: »De tvittade sej etc.» till stro-
fens slut. Vid »klart> stanna de med ett litt markeradt steg, hvarpa
‘leken tages omigen ifrin borjan.

»Ritsch, ratsch!»

R
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9. Jag gick mej ner till sjoastrand.
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1. Jag gick mej ner till sjoastrand, till sjéastrand.
Diar motte mej en gammal man med staf i hand.
Han hilsade si, han hilsade sa.

‘Han fragte, hvar jag var kommen ifra.
Jo, jag dr kommen frin Nigareland,
fran Nigareland, frin Nigareland,

och den, som inte niga kan,

han ér inte kommen frin Nigareland.
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De lekande bilda ring genom att hilla i hvarandras hinder och
marschera med sparksteg &t vinster, under det orden »Jag gick mej
ner — — — — — staf i hand» sjungas. Vid ordet »hand» go6ra
alla hoger om och stanna samt slippa hvarandras hinder. DA orden
»Han hilsade si» forsta gingen sjungas, gbéra de lekande en gest med
armarna och en djup. bugning &t vinster, och samma gest och bug-
ning at hoger, di orden sjungas andra gangen. Singen fortsittes,
men ringen star stilla. DA »Nigareland» sjunges, gdres hvarje ging
en djup, lingsam nigning (3 gngr), men vid orden »och den, som
inte — — — — — Nigareland> sker nigningen fortare och i takt
med sdngen (8 gngr). Séngen och leken tagas om ifrdn borjan,
hvarvid orden »Nigareland», utbytas mot »Bugareland» eller »Hoppare-
land», »Nickareland», »Borstareland», »Snusareland», »Klappareland»
o. s. v. och de genom dessa ord antydda rorelserna efterapas af de
lekande.

»Han hélsade sa».

P4
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10. En port vi bygga hir.
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1. En port vi bygga hir,
som vid och Oppen ér.
Nu kommen med hvarandra
att genom porten vandra!

2. En port vi bygga hir,
som vid och Oppen &r.
Nu ma vi med hvarandra
i omvind ordning vandra.

De lekande uppstilla sig parvis i led. Tvi, de bada frimsta,
bilda port, genom hvilken alla de ofriga marschera. Da de passerat
porten, ga de, den ene &t hoger och den andre &t vinster, tills de
motas vid ledens slut. Dir fatta de ater hvarandras hidnder for att
fortsitta leken. Da alla paren passerat forsta porten, bildar nista par
port, och s& fortgir, tills alla bildat port. Efter hand som de tjénst-
gjort som port, stilla de sig sist i leden. Under tiden sjunges bloft
forsta strofen. Medan andra strofen sjunges, bilda de lekande en ling
rad. Den siste glider fram emellan de tvi frimsta, hvilka icke fa vinda
sig, och drager alla de &6friga med efter sig. Dirigenom komma slut-
ligen de bada forsta att std med korslagda armar och ansiktena mot-
satta de ofriga. Direfter springer ledet under den andres och tredjes-
hédnder o. s. v., tills alla komma att std pd samma sitt eller med kors-
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lagda armar. Nu ricka de bdda yttersta hvarandra handen, hvarigenom
en ring bildas. Harefter -glida de dter i omvind ordning igenom, si
att de komma att std i naturlig stillning. Slutligen slippa de hvar-
andras hinder och vinda sig tre ganger omkring under hand-

klappning.

REL>
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11. Sju vackra flickor.
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1. Sju vackra flickor i en ring! :,:
Vackraste flickor hidromkring
ibland de flickor alla!

2. Flickorna vinda sej omkring :,:
sbka allt efter viannen sin
ibland de gossar alla.

3. Vare det hvem det vara vill :,:
den, som jag ricker handen till;
han har mitt unga hjirta,

4, Nu kan du vara riktigt gla’ :,:
nu har du fitt den du vill ha’
ibland de gossar alla.

De lekande bilda ring genom att halla hvarandra i hinderna.
Sju (tre, fem eller tolf, beroende pa antalel deltagare) flickor bilda en
ring inne i den storre. Alla vinda ansiktena indt, och, under det fér-
sta strofen sjunges, svinga de omkring &t vinster. Under andra stro-
fen fortsittes omsvingningen, men vid forsta ordet »flickorna» klappa
alla i hinderna en ging, och den inre ringen vinder sig om och
svinger om &t motsatt riktning mot den yttre. Vid sjungandet af
tredje strofen sker uppbjudningen. D& orden »Vare det hvem det vara
vill> sjungas tvd génger, stiller sig hvar och en i den inre ringen
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framfor ndgon i den yttre, sitter hinderna i sidorna och gor, di orden
sjungas forsta gangen, en bugning at vinster, och det samma &t héger,
did orden sjungas andra gangen. Vid orden »Den, som jag ricker
handen till, han har mitt unga hjirta» fatta de hvarandras hogra hin-
der, och svinga om med hvarandra, under det fjirde strofen sjunges.
Omsvingningen sker &t ena hallet under strofens forsta hilft och at
andra under sista hilften. Ddérefter stanna de inbjudna inne i ringen,
och leken tages om ifran borjan.

»Flickorna vinda sej omkring.»
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